
ECOLE DE NATATION (Apprentissage des nages)

Bleu vert jaune orange Noir Bleu vert jaune orange Noir Bleu vert jaune orange Noir

Mardi - 19h 19h 19h 19h 19h - - - - - - - - -

Mercredi 12h 12h 12h - - - - - - - 14h 14h - 15h -

Mercredi - - - - - - - - - - - 15h - - -

Vendredi - 19h 19h 19h 20h 19h 19h 19h - - - - - - -

Samedi 9h 9h 9h 9h - - - - - - - - - - -

Samedi 10h 10h 10h 10h - - - - - - - - - - -

Samedi 11h 11h 11h 11h - - - - - - - - - - -

Samedi 12h 12h 12h 12h - - - - - - - - - - -

Samedi 13h 13h 13h 13h - - - - - - - - - - -

ADOS

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

ADULTES

Lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

AQUAGYM

Mardi

Mercredi

NAGER FORME 

SANTÉ

Ma, Ve

Jeudi

AVENIRS 1  

Compétition    (F2013-

G2012)

Mardi

Jeudi

AVENIRS 2   

Competition    (F2012-

G2011)

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Groupe B   * 

Competition     

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

* sur sélection

11h-12h / 12h-13h - -

10h45-11h45 (1er trimestre 

uniquement)
- 19h-20h30 

Piscine Casseaux

--

Piscine Beaublanc

Piscine Saint Lazare Piscine Beaublanc Piscine Casseaux
- 20h-21h -

Samedi 10h/12h

Piscine Saint Lazare

9h30- 10h30

HORAIRES 2022/2023.      ASPTT LIMOGES NATATION

Mardi17h30/19h

- -

-

- 19h-20h30 -

19h-20h30

19h-20h

-

17h30/19h

17h30/19h

17h30/19h

Piscine Aquapolis

19h/20h45

19h/20h45

19h/20h45

19h/20h45

19h/20h45

Piscine Aquapolis

17h30/19h

Groupe A* Competition 

Lundi

Mercredi

Jeudi

Vendrdi

Piscine Beaublanc Piscine Casseaux

19h-20h30 - -

Piscine Saint Lazare

- 19h-20h15 -

Piscine Saint Lazare Piscine Beaublanc Piscine Casseaux

- 19h-20h30 -

- 19h- 20h -

20h30- 22h - -

20h- 21h - -

Piscine Beaublanc Piscine Casseaux

21h-22h - -

20h30- 22h - -

Piscine Saint Lazare

- 19h-20h / 20h-21h -

-

-

19h-20h / 20h-21h

-

-

-

16h-17h30

-

-

Piscine Saint Lazare Piscine Beaublanc Piscine Casseaux

Piscine Saint Lazare Piscine Beaublanc Piscine Casseaux


